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Honorables diputados de la Federación de Fútbol de Honduras,

Hoy, con profundo honor y gratitud, me dirijo a ustedes en un momento crucial para nuestra federación. Hace un año, 
asumí el liderazgo de esta venerable institución con el firme propósito de elevar nuestro fútbol a nuevas alturas. Y hoy, 
con alegría, comparto con ustedes los logros que hemos alcanzado en este breve pero significativo lapso de tiempo.

Desde el primer día, nos comprometimos con la modernización y el progreso de nuestra federación. Implementamos 
cambios estructurales que han impulsado el desarrollo integral de nuestro deporte en todas sus dimensiones.

Uno de los logros más destacados ha sido el programa de Talentos del Fútbol y Desarrollo (TSD), que ha llevado la 
formación de jóvenes promesas a todos los rincones del país.

Nuestra Federación no escatimó absolutamente nada para lograr la entrega de más de 43,000 uniformes y proporcio-
nando las herramientas necesarias para que niños y jóvenes federados juntos persigan sus sueños deportivos.

También hemos elevado el nivel de capacitación de nuestros entrenadores con la primera licencia Pro dictada por 
expertos de la Real Federación de Fútbol. Reconocemos la importancia de contar con profesionales altamente califica-
dos para guiar a nuestros futuros talentos.

 En los últimos seis meses, hemos destacado en el ámbito internacional gracias al papel protagónico de nuestros árbi-
tros y árbitras. Su desempeño en las más altas competencias ha llevado el nombre de Honduras al más alto a nivel 
mundial, respaldando nuestro compromiso federativo.

En el fútbol femenino, hemos dado pasos significativos, participando en todas las categorías a nivel internacional y 
promoviendo el desarrollo y la igualdad de oportunidades. La creación de la liga nacional U-20 ha sido fundamental 
para exponer y nutrir a nuestros jóvenes talentos.

Además, hemos fortalecido nuestras selecciones nacionales bajo el liderazgo del seleccionador nacional Reinaldo 
Rueda, acercándonos cada vez más a la excelencia futbolística.

A pesar de los desafíos que enfrentamos, estoy convencido de que, con unidad y determinación, alcanzaremos nuestro 
objetivo compartido de representar a Honduras en el Mundial 2026. Invito a todos a unirse en este emocionante viaje, 
donde cada gol, cada victoria y cada obstáculo nos acerca más a nuestra visión de convertir a Honduras en una poten-
cia futbolística respetada a nivel mundial.

Unidos bajo una sola bandera, llevaremos el fútbol hondureño hacia un futuro brillante.

 ¡Gracias y que viva el fútbol hondureño!

JORGE FRANCISCO SALOMÓN OCCHIENA  
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JOSÉ ERNESTO MEJÍA PORTILLO
DEL SECRETARIO GENERAL

Estimados amigos de la familia del fútbol hondureño,

Al reflexionar sobre el año 2023, me siento honrado de dirigirme a ustedes como Secretario 
General de la Federación de Fútbol de Honduras. Este año ha sido un viaje compartido, lleno de 
desafíos y triunfos, y es con gran entusiasmo que quiero expresar mi profundo agradecimiento 
a todos ustedes por su apoyo continuo y dedicación al deporte que amamos.

Es un momento de reflexión y celebración, un momento para recordar los logros que hemos 
alcanzado en el ámbito administrativo y financiero. El respaldo de empresas tan prestigiosas 
como Pricewaterhouse y BDO, que auditan nuestras operaciones, es una clara señal de transpa-
rencia y solidez en nuestra gestión. Nos enorgullece poder mantener altos estándares de inte-
gridad y profesionalismo en todas nuestras actividades.

Si bien es cierto que los resultados deportivos no han sido los esperados, mantengo un firme 
optimismo en el futuro. Estoy convencido de que con trabajo arduo, determinación y unidad, 
lograremos cambiar el rumbo. Nuestros equipos y atletas encarnan el espíritu indomable del 
fútbol hondureño, y juntos superaremos los desafíos que se presenten en el camino.

El año 2024 se vislumbra como una nueva oportunidad para alcanzar grandes metas. Sigamos 
trabajando con pasión y compromiso, sabiendo que cada obstáculo es una oportunidad para 
crecer y fortalecernos. Nuestro orgullo por lo que hemos logrado hasta ahora nos impulsa a 
seguir adelante con determinación.

¡Que el próximo año esté lleno de nuevos logros, emocionantes desafíos y un espíritu renovado 
de unidad y éxito! Juntos, construiremos un futuro brillante para el fútbol hondureño.

Con gratitud y entusiasmo,

JOSÉ ERNESTO MEJÍA PORTILLO
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Entrega de Implementos

1

Deportivos

La Federación de Fútbol a través de la Dirección de Desarrollo y el programa TDS realiza-
ron una extensa gira por Atlántida, Choluteca, El Paraíso, Tegucigalpa, Cortés y Occidente 
cumpliendo con la entrega de implementos deportivos para los CFT por sus siglas Centros 
de Formación de Talentos 

La entrega de los materiales 
deportivos comenzó en Santa 
Rosa de Copán marca esta 
iniciativa liderada por la Fede-
ración de Fútbol de Honduras. 
La equipación entregada a cada 
CFT constó de 25 uniformes de 
juego, 25 uniformes de entre-
namiento y un completo Kit de 
Gimnasio para Fortalecimiento 
físico. Este es un compromiso 
del Comité Ejecutivo con el 
desarrollo integral de los jóve-
nes talentos en el país, una 

inversión en el futuro promete-
dor del fútbol juvenil, donde 
cada implemento es una herra-
mienta para forjar carreras y 
cultivar sueños.
La Federación de Fútbol de 
Honduras, a través de su Direc-
ción de Desarrollo Técnico y el 
Programa TDS de FIFA, ha des-
plegado una iniciativa impac-
tante que está dejando una 
huella profunda en el futuro del 
fútbol juvenil en los seis (6) CFT 

incluido el de Santa Rosa de 
Copán.
Durante el 2024, el Programa TDS 
ha llevado a cabo minuciosas 
visitas técnicas en los seis Centros 
de Formación de Talentos (CFT), 
incluyendo el destacado TALENT 
Coaches de FIFA en Tegucigalpa. 
Con 150 jugadores a nivel nacio-
nal, se ha construido una base de 
datos integral que evalúa tanto el 
rendimiento futbolístico como 
datos físicos específicos de cada 
CFT. 
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Además, expertos en psicología deportiva han aplicado pruebas, enriqueciendo aún más la perspectiva 
holística del proceso La capacitación constante de los entrenadores del TDS destaca el compromiso de 
abordar aspectos clave como la metodología de entrenamiento sistémica, diseño de tareas y estrate-
gias didácticas abiertas, y la preparación física específica para futbolistas juveniles.

La Federación de Honduras ha subrayado la importancia de la formación de entrenadores, exteriori-
zando su compromiso en ofrecer las herramientas necesarias para potenciar el crecimiento de los jóve-
nes futbolistas en cada región. Por otra parte, los CFT están implementando una metodología de 
entrenamiento adaptada, fomentando la diversidad y riqueza en el desarrollo del talento según las 
características y necesidades regionales.
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Entrega de implementos deportivos en Danlí
En la oriental ciudad de Danlí, la Federación de Fútbol de Honduras, representada por el diputado 
Wilmer Andrade junto a los oficiales del TDS y entrenadores, entregó los implementos deportivos en el 
estadio Marcelo Tinoco, donde igual que en Santa Rosa de Copán se proporcionaron 25 uniformes de 
juego, 25 uniformes de entrenamiento, y un completo Kit de Gimnasio de Fortalecimiento físico que 
incluye pesas, pelotas medicinales, escaleras, bandas y TRX.
Estos implementos promueven un enfoque integral en el desarrollo de los jugadores, fortaleciendo no 
solo su habilidad en el campo, sino también su bienestar físico. Esta iniciativa, respaldada por la Federa-
ción de Fútbol de Honduras está marcando el camino hacia un horizonte prometedor para los jóvenes 
talentos futbolísticos de todo el país.
De la misma forma y siguiendo el plan y proceso que en las anteriores ciudades, los representantes del 
TDS, se desplazaron por Choluteca, Tegucigalpa y Cortés para complementar y suplir a los CFT restantes 
el valor de todo el equipamiento que en los meses siguientes han sido utilizados por los niños y jóvenes 
que conforman estos centros, de modo que su crecimiento se manifieste por el talento natural, la ense-
ñanza pedagógica y el uso de las herramientas adecuadas y necesarias en el desarrollo integral de nues-
tros jóvenes futbolistas.
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Concacaf Access en Honduras 

La capital hondureña fue testigo de un evento trascendental en el mundo del fútbol, el
CONCACAF Access, que se llevó a cabo con gran éxito y con el objetivo principal de
fomentar el diálogo sobre el desarrollo del fútbol en Honduras, un deporte que despierta
pasiones en toda la comunidad catracha.

La capital hondureña fue testigo 
de un evento trascendental en el 
mundo del fútbol, el CONCACAF 
Access, que se llevó a cabo con 
gran éxito y con el objetivo prin-
cipal de
fomentar el diálogo sobre el 
desarrollo del fútbol en Hondu-
ras, un deporte que despierta
pasiones en toda la comunidad 
catracha.
Organizado por la FENAFUTH, el 
evento contó con la participa-

ción de destacadas personali-
dades del ámbito internacional, 
incluyendo al secretario general 
de la
Confederación, Philippe 
Moggio, y a reconocidos perio-
distas deportivos como Carmen
Boquín, Andrés Agulla y 
Fernando Palomo. También 
estuvieron presentes figuras 
clave del fútbol hondureño, 
encabezadas por el presidente 
federativo Jorge Salomón, 

Salomón, quien estuvo acompa-
ñado por el seleccionador nacio-
nal Reinaldo Rueda, así como los 
presidentes de los clubes Mota-
gua y Real España, Eduardo Atala 
y Elías Burbara respectivamente. 
El evento se desarrolló a través de 
una serie de conferencias donde 
experimentados panelistas abor-
daron cinco segmentos relevan-
tes para el desarrollo y fortaleci-
miento del fútbol en el país. Entre 
los temas tratados se destacaron 
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el desarrollo del fútbol femenino 
en Honduras, los medios y 
nuevas audiencias, el deporte 
como puente entre la marca y 
sus consumidores, la liga local y 
la expansión de los torneos 
internacionales de CONCACAF, 
y los desafíos para alcanzar la 
clasificación al Mundial de la 
FIFA 2026. Philippe Moggio, 
secretario general de la Confe-
deración, destacó la importancia 
de CONCACAF Access como 

El éxito de esta jornada fue posible gracias al apoyo de Cracks in Media, una agencia deportiva con 
amplia experiencia en la industria de deportes y medios, que ha desarrollado reconocidos proyectos en 
la región centroamericana. CONCACAF Access ha llevado a cabo su tercera edición en Honduras, conso-
lidando así su compromiso con el desarrollo del fútbol en la región. Anteriormente, el programa se 
había realizado en Guatemala y Costa Rica, reafirmando su impacto positivo en el crecimiento del 
deporte en Centroamérica.

como una plataforma para 
fortalecer el nivel de juego en la 
región, a través de nuevos pro-
yectos, programas y competen-
cias en los que CONCACAF 
tiene participación. Jorge Salo-
món, presidente de la FENAFU-
TH, expresó su satisfacción por 
la calidad de las conferencias y 
agradeció a CONCACAF por 
elegir a Honduras como sede 
de este evento de gran relevan-
cia para el desarrollo del fútbol 

en el país. Destacó el progreso 
del fútbol femenino en Honduras 
y la visión de su federación para 
impulsar esta especialidad del
balompié mundial. El cierre del 
evento estuvo a cargo de panelis-
tas destacados del ámbito del 
fútbol profesional en Honduras, 
quienes profundizaron sobre el 
desarrollo de este deporte en el
país y el proceso de las seleccio-
nes nacionales rumbo al Mundial 
2023.
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Dirección de Desarrollo

La Federación de Fútbol de Honduras, a través de la Dirección de Desarrollo, dio un paso trascen-
dental al presentar oficialmente el plan macro para el desarrollo integral del fútbol en el país. 

En marcha plan de desarrollo 
del fútbol hondureño: Un 
hito histórico en el horizonte
Este ambicioso proyecto se 
fundamenta en dos pilares 
fundamentales: la mejora de la 
infraestructura a nivel nacional 
y el fortalecimiento del aspecto 
deportivo, que incluye la con-
tratación de talento altamente 
calificado tanto a nivel nacional 
como internacional. La presen-
tación de este plan fue un 

evento de gran relevancia para 
la comunidad futbolística hon-
dureña, contando con la asis-
tencia de destacadas personali-
dades del ámbito deportivo, 
patrocinadores, medios de 
comunicación y el cuerpo 
técnico de la selección nacional.
Entre los invitados especiales se 
encontraban Nuno Gomes, 
especialista en alto rendimiento 

de la FIFA para Honduras, y Jorge 
Jiménez, consultor técnico de la 
FIFA para CONCACAF. Junto a 
ellos, en la plataforma desde la 
cual se compartió el contenido 
del plan, estuvieron presentes el 
secretario general José Ernesto 
Mejía y el director técnico de la 
selección nacional, Reinaldo 
Rueda. Durante la ceremonia 
escuchamos las palabras del 
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secretario general de la FENA-
FUTH, José Ernesto Mejía, quien 
expresó su satisfacción por ver 
realizado un sueño tanto de la 
Federación como del fútbol 
hondureño. Mejía destacó que 
este proceso, que comenzó dos 
años atrás con un exhaustivo 
análisis del ecosistema futbolís-
tico del país, busca brindar 
oportunidades a cada niño y 
niña en todas las regiones de 
Honduras. Ya no será necesario 
que los talentos se desplacen a 
Tegucigalpa o San Pedro Sula, 
ya que los entrenadores se tras-
ladarán a diversas ciudades, 
representando un valioso 
avance hacia un desarrollo 
sostenido del fútbol en Hondu-
ras. 
Gerardo Ramos, en su calidad 
de responsable de la Dirección 
de Desarrollo de la Federación, 
detalló minuciosamente la 
ejecución actual del plan y su 
proyección para el futuro. Hizo 
hincapié en la importancia del 
desarrollo técnico, resaltando el 
respaldo y la visión proporcio-
nados por la FIFA para el creci-
miento global del fútbol, así 
como la colaboración estrecha 
con el presidente federativo 
Jorge Salomón.

El nuevo organigrama de la 
Dirección de Desarrollo se erige 
sobre tres pilares esenciales: la 
coordinación de proyectos de 
infraestructura, la coordinación 
de proyectos deportivos y la 
Escuela Nacional de Entrenado-
res de Fútbol. Entre las nuevas 
incorporaciones destacan 
especialistas internacionales 
como Christian Aleza de España 
y Carlo Cataldo de Italia, quie-
nes liderarán proyectos crucia-
les para el desarrollo metodo-
lógico y el talento futbolístico a 
nivel nacional. La presentación 
detallada de los proyectos de 
infraestructura a nivel nacional 
reveló un compromiso sólido 
por parte de la FENAFUTH. 
Desde el emblemático Proyecto 
en Comayagua hasta la Casa de 
la "H" y el Complejo Deportivo 
Birichiche, cada iniciativa repre-
senta un paso firme hacia la 
modernización y el fortaleci-
miento de las instalaciones y 
recursos disponibles para el 
fútbol hondureño.

En el ámbito deportivo, se han 
establecido tres departamentos 
clave bajo el programa TDS de la 
FIFA: detección de talentos, 
formación de talentos y análisis 
de datos. Además, se ha puesto 
un énfasis particular en la promo-
ción del fútbol femenino a través 
de diversas campañas a nivel 
nacional, con la creación de Cen-
tros de Formación de Talentos en 
ocho ciudades del país y el respal-
do del Comité Ejecutivo de la 
FENAFUTH.
El respaldo de la FIFA y el com-
promiso de la Federación de 
Fútbol de Honduras auguran un 
futuro prometedor para el fútbol 
hondureño. Con la implementa-
ción progresiva de estos proyec-
tos, se espera que el deporte rey 
en Honduras alcance nuevas 
cotas de excelencia y representa-
ción a nivel internacional, dejando 
un legado duradero para las 
generaciones venideras.
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Desarrollo Futbolístico en 
Honduras: Jornada de Capa-
citación con la Presencia de 
Brais Acebal de FIFA
La Dirección de Desarrollo a 
través del TDS llevó a cabo 
una jornada de capacitación 
de gran envergadura en la 
casa de la H. Este significativo 
evento contó con la destacada 
participación de entrenadores 
provenientes de los Centros 
de Formación de Talentos 
(CFT) a nivel nacional, enrique-
ciendo la ocasión con la 
presencia de Brais Acebal, 
director de metodología del 
programa Talent Coach de 
FIFA. La iniciativa se puso en 
marcha el viernes con una 
sesión explicativa exhaustiva 
sobre el TDS y su propósito, 
emanando desde la matriz de 
FIFA. Se profundizó en los 
cuatro pilares fundamentales, 
delineando su origen y evolu-
ción desde el programa TDS 
hasta constituir la base de una 
formación idónea para los 
pedagogos del fútbol juvenil. 
Bajo la tutela de la metodolo-
gía de FIFA, sustentada en el 

currículo del jugador, se abor-
daron unidades de estudio que 
transitan desde lo individual 
hasta alcanzar niveles más 
complejos a nivel de líneas y, 
finalmente, la comprensión del 
equipo como un todo. El objeti-
vo primordial fue guiar a los 
participantes en la compren-
sión y aplicación práctica de 
esta metodología, diseñando 
tareas, ejercicios y sesiones, y 
alineando esfuerzos de manera 
que los seis centros a nivel 
nacional adopten una planifica-
ción homogénea, basada en 
objetivos y necesidades especí-
ficas de cada región.
Jorge Jiménez, Asesor FIFA, 
subrayó la importancia de esta 
jornada en conjunto con otras 
actividades desarrolladas por la 
FENAFUTH. "Una de ellas es la 
que la Federación de Honduras 
está llevando a cabo en la casa 
de la H, donde convergen char-

las que, a través de una sola 
presentación, muestran un 
método. Se asignan tareas por 
grupos pequeños para que las 
desarrollen, presenten y generen 
un feedback entre todos, alinean-
do así el esfuerzo", comentó el 
especialista de FIFA.
Además, se anunciaron las visitas 
de supervisión que Cristhian 
Alezza y su equipo de desarrollo 
técnico de FENAFUTH realizarán 
a cada centro de formación. Estas 
visitas tuvieron como fin observar 
la implementación de la metodo-
logía, una actividad que Jiménez 
considera de vital importancia.
La repetición periódica de estas 
actividades garantizará, en primer 
lugar, la instauración de la meto-
dología y, posteriormente, permi-
tirá medir avances, fomentando 
desafíos de crecimiento tanto 
para jugadores como para entre-
nadores, con el fin de alcanzar 
nuevos niveles de excelencia. Es 
esencial comprender que la 
metodología es solo una parte de 
un proceso global, lo que implica 
que debe ser flexible para adap-
tarse a las diferentes condiciones 
presentes en cada zona. Es nece-
sario tropicalizarla, tomando en 
cuenta las necesidades específi-
cas de cada región. 
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Situación Actual 
-Final Ciclo II (18-24 marzo 2024)
- Comienzo Ciclo III (1-7 abril 2024)
Microciclo 18
150 jugadores
1era ventana de cambios 

Dirección de Entrenamiento : 
Comportamientos individuales-grupales a Inicio Colectivo
54 sesiones de entrenamiento
20 conceptos de juego 
80-85 hrs totales de juego

Programa de Desarrollo
de Talentos (T.D.S.)

17 jugadores de nivel cualitativo
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San Pedro: Gerarld Arzú, 

Samuel Villanueva, Julio 

Pineda.

-Tegucigalpa: Ángel 

Maradiaga, Heiner 

Reyes, Sebastián Ochoa, 

Eduardo Romero, Lucas 

Vijil, Rubén Velásquez.

-La Ceiba:  Denzel Arzú, 

Erling Cano, Rodrigo 

Romero y Anael Chávez.

-Choluteca: Geremy 

Romero, Osmel Galo, 

Levis Moisés Díaz.

-Occidente: Jimmy 

Moreno.

Jugadores de nivel
�able actuales

Jugadores 
Observados

Jugadores 
Detectados

1 jugador TOP nacional

44 45478
¿Qué observamos?
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Visorías Masculinas

Situación Actual
Formaciones Online:
- 9,1O Y 11 Octubre. Sta� Técnico
- 8 Diciembre 2023. Sta� técnico
- 27 Febrero 2024. Eli Paz. 
- 13 Marzo 2024. Sta� Técnico

Mejorar la calidad Formativa

Formaciones presenciales:
-14 Octubre 2023. Tizatillo. Sta� Técnico
-18-19 Noviembre 2023. Siguatepeque. 
Invitados nacionales.
-26-28 Enero 2024. Siguatepeque. Invitados 

Mentorías presenciales a:
-La Ceiba: Febrero 2024
-Choluteca: Marzo 2024

14



TORNEO TDS
11-25 febrero 2024

Crear vínculos competitivos a los jugadores y entrenadores

Aumentar los recursos humanos y materiales

Entrega de material FIFA-Diciembre 
2023-Enero 2024
Cambio de STAFF
-Occidente 
(2 personas-Noviembre 2023)
San Pedro 
(1 persona)-Enero 2024

Nuevo campo en La Ceiba
Marzo 2024

-IGUALDAD excepto Danlí y la �nal
-VARIEDAD DE PROPUESTAS

Formato triangular
3 SEDES 
40 GOLES

Planes estratégicos formativos en :
-Paraíso: Febrero-Marzo 2024
-Occidente: Abril-Junio 2024

Cambio de Sede en Occidente a Sta.Rosa- 
Enero 2024

15



Planificación
Estructura de tres grandes ciclos (8-9 meses). Cada ciclo consta de 3-4 sub-ciclos de 3 micro-ciclos cada 
uno.

Cada sub-ciclo se compone de  3 micro-ciclos principales y 1-3 micro-ciclo-s de ajuste-feed-back �nal. 
A su vez, cada micro-ciclo está compuesto de tres sesiones de entrenamiento.

Programación: Ciclo I- Comportamientos individuales-grupales 

Ciclo II- Comportamientos individuales-grupales e inicio colectivo +Relaciones habituales
Ciclo III- Comportamientos grupales-colectivos +Relaciones especializadas (Principios del MdJ)
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Niñas 
Asistentes 350

Fútbol Femenino
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Abril: -
Formación técnica presencial  a entrenadores en Siguatepeque.
-Formación online a sta� TDS con Joan Alcaraz, Director de Metodología del RCD Mallorca (España)
-Comienzo visorias 2010-11. Abril-Julio 2024.
-Reunión técnica con Israel Canales y su sta�.
-Reunión con Zambos para crear Torneo Femenino U13-15.
-Contratación de psicólogo deportivo y nutricionista (pendientes de reuniones y sponsor).
-Incorporación de software deportivo 360 player.
Mayo: 
-Nueva visoria en Olancho de masculino y femenino.
-Reunión técnica con Selección femenina.
-Primera reunión presencial con clubes para exponer métodos de trabajo formativo.
- Dos Festivales FIFA Femenino a determinar lugar y fecha.
-Incorporación de Mario Bustamante como Entrenador de Porteros Nacional. Microciclos 3 días  y 
visitas nacionales.
- Incorporación del sistema de Cámaras Veo.
- Promociones interna desde Federación y TDS de �gura de Coordinador de Motricidad.
 
Junio: -
Formación técnica presencial  a entrenadores en Siguatepeque.
-Reunión técnica con Selección femenina.
-Incorporación de Analista Nacional para edición de Videos en Entrenamiento y partidos. Posibilidad 
de incorporación al Proceso de Federación (Selecciones menores).
-Visita a Roatán para clínicas, formaciones, Festival FIFA Femenino y visorias.
-Congreso técnico FENAFUTH presencial. Figuras habladas: Andoni Bombín (Director Formativo IDV, 
Ecuador) y Miguel Molina (Analista del Arsenal, Inglaterra). Pendientes, alternativas.
Julio: 
-Reunión técnica con Selección femenina.
-Clínica presencial a entrenadores en Choluteca.
-Finalización de  visorias 2010-11. Abril-Julio 2024.

Agosto: -
Formación técnica presencial  a entrenadores en Siguatepeque.
-Clínica de Porteros U12-15 en San Pedro y Tegucigalpa. Falta determinar reuniones con sponsor.
-Competencia de Selección Femenina UNCAF U15
-Nueva visoria en Colón y Festival FIFA Femenino.
-Clínica presencial a entrenadores en Olancho. Visoria.
Septiembre: -Formaciones on-line a sta� TDS.
-Segunda reunión presencial con clubes para exponer métodos de trabajo formativo.

19



Clínica presencial a entrenadores en Gracias, Occidente.
-Apertura del Centro de Formación de Olancho.

Octubre:
 -Formación técnica presencial a entrenadores en Siguatepeque.
-Formaciones on-line a sta� TDS.
-Reunión técnica con Selección femenina.
-Nueva visoria y clínica presencial a entrenadores en Colón
-Congreso de fútbol formativo presencial.
-Un Festival FIFA Fútbol Femenino.

Noviembre:
 -Formaciones on-line a sta� TDS.
- Reunión con Israel Canales y sta�.
-Un Festival FIFA Fútbol Femenino.
- Apertura del Centro de Formación del Bajo Aguán.

Diciembre:
 -Formación técnica presencial a entrenadores en Siguatepeque.
-Nuevo ciclo de comienzo TDS 2010-11.
 -Formaciones on-line a sta� TDS.
- Tercera reunión presencial con clubes para exponer métodos de trabajo formativo
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Clínica presencial a entrenadores en Gracias, Occidente.
-Apertura del Centro de Formación de Olancho.
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Clínica presencial a entrenadores en Gracias, Occidente.
-Apertura del Centro de Formación de Olancho.
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Comité Ejecutivo de FENAFUTH 
Entrega Histórica de Uniformes en 
el Fútbol Menor

En un emotivo y significativo acto, el secretario general de FENAFUTH, José Ernesto Mejía, 
lideró la entrega de un invaluable recurso para el futuro del fútbol: ¡43 mil 600 uniformes 
para niños y jóvenes de edades comprendidas entre los 8 y 18 años!

Esta entrega, realizada en octu-
bre de 2023, no solo marca un 
momento trascendental para el 
deporte, sino que también 
representa una muestra
de compromiso hacia la niñez y 
juventud de nuestro país, de 
parte del Comité Ejecutivo 
presidido por el Licenciado 
Jorge Salomón. “Este es un día 
especial, donde el valor del 
fútbol trasciende las canchas y 
llega al corazón de 43 mil
600 niños de todo el país;, 

expresó con emoción el aboga-
do José Ernesto Mejía durante 
su intervención ante los medios 
de comunicación. Los unifor-
mes, distribuidos estratégica-
mente con 625 paquetes para 
la Regional Centro Oriente, 243 
para Occidente, 1,042 para el 
Norte, y 270 para el Sur, no solo 
representan prendas deporti-
vas, sino símbolos de inclusión 
y oportunidad para miles de 
jóvenes talentos.

El compromiso de FENAFUTH no 
se limita a la entrega de indu-
mentaria deportiva. Como desta-
có el secretario general, este pro-
yecto va más allá, abarcando la 
capacitación de niños, entrena-
dores, árbitros. Gerardo Ramos, 
director de desarrollo de la Fede-
ración de Fútbol, compartió su 
orgullo por haber alcanzado el 
cumplimiento de este compromi-
so:”Es motivo de gran alegría 
culminar con éxito este proyecto. 
No se trata solo de uniformes y 
balones, sino de sembrar la semi-23



semilla del desarrollo integral a través del deporte”. Ramos enfatizó la complejidad del proyecto, reco-
nociendo el esfuerzo y la dedicación de todo el equipo involucrado. “Ningún proyecto es fácil”, seña-
ló.”;Requiere de voluntad, colaboración y compromiso. Agradezco sinceramente a todas las personas 
que hicieron posible este logro, desde nuestros colaboradores directos hasta nuestros valiosos pro-
veedores. Esta inversión millonaria representa una apuesta por el futuro del fútbol en nuestro país”
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El impacto de esta iniciativa trasciende los límites de las canchas. Es un mensaje de esperanza, de
igualdad de oportunidades y de empoderamiento para la juventud. Fenafuth reafirma su
compromiso de seguir trabajando incansablemente para impulsar el desarrollo del fútbol en todas
las regiones, promoviendo valores como el compañerismo, la disciplina y la superación personal.
Este logro nos recuerda que el deporte tiene el poder de transformar vidas. Cada uniforme entregado
representa un sueño, una meta alcanzada y un paso hacia un futuro prometedor. Sigamos trabajando
juntos, unidos por el amor al juego y el compromiso con el crecimiento de nuestra juventud.
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Oficina de Registro

Innovación y Progreso en la oficina de registro:
El fútbol global crece aceleradamente por lo tanto la Federación de Fútbol de Honduras, debe 
permanecer a la vanguardia no solo de los conocimientos sino también de la aplicación normati-
va y tecnológica, entendiendo que cada detalle y cada paso cuenta  y marca la diferencia, la ges-
tión eficiente y transparente es fundamental, en ese sentido, el departamento jurídico encargado 
del registro de jugadores, clubes, entrenadores, estadios, árbitros y ligas ha experimentado una 
transformación notable en los últimos tiempos.

Basados en los puntos que 
anteceden es importante con-
templar las más recientes inno-
vaciones implementadas en 
este departamento, que evolu-
cionan la forma que aborda-
mos los desafíos legales y 
administrativos en el ámbito 
del fútbol. Desde el surgimien-
to de la Cámara de Compensa-
ción de Disputa hasta la inte-
gración de plataformas de van-

guardia proporcionadas por la 
FIFA, cada avance ha sido dise-
ñado para mejorar la eficacia, 
transparencia y equidad en el 
fútbol. 
Podemos explorar en detalle 
las nuevas herramientas y pro-
cesos que han sido introduci-
dos, desde el funcionamiento 
de la Cámara de Compensación 
de Disputa en el Sistema de 

Transferencia de Jugadores hasta 
la obligatoriedad de utilizar la 
Plataforma de Registro Nacional 
FIFA – CONNECT. Estos avances 
no solo han simplificado la reso-
lución de disputas y demandas, 
sino que también han fortalecido 
la integridad y el profesionalismo 
en todos los niveles del fútbol, 
desde la liga de ascenso hasta la 
primera división.
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Sin duda alguna se evidencia 
que hemos dado pasos significa-
tivos hacia adelante en el com-
promiso de brindar un entorno 
justo y transparente para todos 
los involucrados en el fútbol. 
Con cada plataforma implemen-
tada y cada desafío superado, 
demostramos nuestro firme 
compromiso con el progreso y la 
excelencia en el registro del 
fútbol.
Compartimos en este documen-
to el detalle plasmado y ejecuta-
do desde la Oficina de registro 
de la Federación de Fútbol de 
Honduras, que representan una 
mejora significativa en la gestión 
y resolución: 
1.Cámara de Compensación de 
Disputa (CCD) integrada en 
TMS: 
En enero de 2023, se implemen-
tó la Cámara de Compensación 
de Disputa dentro del Sistema 
de Transferencia de Jugadores 
(TMS, por sus siglas en inglés). 
Desde junio del mismo año, esta 
plataforma ha estado funcionan-
do de manera efectiva, resol-
viendo casos de disputas de 
forma automática para los 
clubes profesionales de la Liga 
de Ascenso y Primera División. 
Esta Herramienta ha agilizado 
considerablemente la resolución 
de conflictos y ha brindado 
mayor seguridad jurídica a todos 
los involucrados en el mundo 
del fútbol.

2. Portal Jurídico en cada 
Club: Se ha integrado en cada 
club un portal júrico, una plata-
forma proporcionada por la 
FIFA, donde se caragan y ges-
tionan las demandas corres-
pondientes. Esto ha permitido 
una comunicación más fluida y 
transparente entre los clubes y 
las instancias jurídicas, facilitan-
do la gestión de los procesos 
legales.

3. Plataforma de Agentes: La 
FIFA ha implementado una 
plataforma para agentes, 
donde los aspirantes deben 
realizar un examen de FIFA dos 
veces al año, en mayo y sep-
tiembre. Estas fechas de 
examen proporcionan oportu-
nidades regulares para que los 
aspirantes demuestren sus 
conocimientos y habilidades, 
contribuyendo así a elevar el  
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ACTIVIDADES DICIEMBRE 2021nivel de profesionalismo en la 
representación de jugadores y 
entrenadores.

4. TMS y FIFA CONNECT: 
Además de las herramientas 
anteriores, seguimos utilizando 
TMS y FIFA-CONNECT, dos 
plataformas fundamentales que 
automatizan la fusión de datos y 
la resolución de casos de la CCD 
de forma eficiente. Debido a 
este proceso de fusión 
automática, se ha establecido la 
obligatoriedad a nivel 
profesional y aficionado de 
utilizar la plataforma de Registro 
Nacional FIFA-CONNECT, 
garantizando una gestión 
integral y unificada del registro 
de los actores del fútbol de 
nuestro país.

En resumen, estos avances 
representan un paso adelante 
significativo en el proceso de 
registro del fútbol profesional y 
aficionado en cada uno de los 
clubes que conforman estas 
áreas.
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Comisión de Arbitraje

La Comisión Nacional de Arbitraje y el Departamento Técnico de Arbitraje han llevado a cabo 
esfuerzos significativos en los últimos seis meses, según el presente Informe. 
Diseñando un plan para que los árbitros recibieran capacitación permanente para que com-
prendieran completamente las reglas del juego y las aplicaran correctamente en el terreno de 
juego.

El rendimiento del árbitro de 
fútbol está fundamentado en 
factores físicos, técnicos, tácti-
cos y psicológicos; con el fin de 
lograr compactarse como un 
equipo y poder aplicar de 
manera acertada los sistemas 
tácticos que les enseña y así 
lograr que su trabajo en un 
partido se pueda acercar a lo 
más acertado en la aplicación 
de las reglas de juego. 

Como todos sabemos, los 
árbitros tienen tareas muy 
exigentes comparables a las de 
los futbolistas, ya que tienen 
altas exigencias en cuanto a la 
implicación cardiorrespiratoria, 
siendo el árbitro el responsable 
de interpretar el contenido de 
las reglas y luego aplicarlas en 
el terreno de juego.

El desarrollo físico los Árbitros 
ayuda al sujeto a desarrollar las 
habilidades para realizar todos 
los movimientos requeridos en la 
actividad con mayor facilidad y 
flexibilidad. Los factores técnicos 
y tácticos te ayudarán a perfec-
cionar tus habilidades para hacer 
el evento más fácil.
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Los trabajos realizados durante estos 6 meses son los siguientes:

Agosto 2023  Curso RAP FIFA, La Casa de la H
Siguatepeque, Comayagua.

Julio 2023  Pruebas Físicas para Árbitros
de Liga Profesional.

Julio 2023
-Análisis de video con el departamento Técnico de arbitraje.
-Reunión con los árbitros de la Liga Nacional de Fútbol Profesional en Siguatepeque.
-Reunión con asesores que participan en ala Liga Nacional de Fútbol Profesional 
-Prueba Física Árbitros Liga Nacional y árbitros en proyección.  
-Capacitación vía zoom con los árbitros de la Liga Nacional de Ascenso
-Trabajos teóricos y prácticos en zonas de Centro, Norte y Atlántida, con los árbitros de la liga 
nacional de Ascenso
-Capacitación con los árbitros de las filiales de Honduras, con el fin de mantener actualizados 
a los árbitros que participan en los torneos de las regionales.

Agosto 2023
-Curso RAP FIFA, realizado en Siguatepeque con árbitros Elite e instructores y asesores del país.
-Trabajos prácticos y teóricos con los árbitros de la Liga Nacional tanto en Tegucigalpa como en 
San Pedro Sula.
-Análisis de video árbitros en proyección por la plataforma Virtual Zoom
-Capacitación vía zoom con los árbitros de la Liga Nacional de Ascenso. 
-Trabajo Árbitros en proyección y Liga Nacional tanto en Tegucigalpa y San Pedro Sula.
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Septiembre 2023
-Capacitación árbitros Liga Nacional de Ascenso de las zonas Norte, Atlántida y Centro.
-Trabajo practico, teórico, táctico y análisis de videos de las jornadas con los árbitros de la Liga 
Nacional en la ciudad de Siguatepeque. 
-Análisis de videos con los árbitros de la liga de ascenso, vía Zoom
-Capacitación Filiales a nivel nacional, con los árbitros que dirigen los torneos de las regionales.
-Trabajo con árbitros Liga Nacional tanto en Tegucigalpa como en San Pedro Sula, trabajos 
prácticos y trabajos de salón. 

Octubre 2023
-Trabajo con árbitros Liga Nacional y Proyección tanto en Tegucigalpa como en San Pedro Sula, 
trabajos prácticos y trabajos de salón. 
-Prueba Física para candidatos a árbitros FIFA para el año 2024.
-Prueba Física para candidatos al mundial sub-17 de la FIFA en Indonesia.
-Capacitación árbitros Liga Nacional de Ascenso de las zonas Norte, Atlántida y Centro.
-Trabajo con árbitros Liga Nacional y Proyección tanto en Tegucigalpa como en San Pedro Sula, 
trabajos prácticos y trabajos de salón. 

Noviembre 2023
-Trabajo con árbitros Liga Nacional y Proyección tanto en Tegucigalpa como en San Pedro Sula, 
trabajos prácticos y trabajos de salón. 
-Trabajo para analizar las 2 vueltas regulares del torneo Clausura 2023, con los árbitros de la 
Liga Nacional, en la ciudad de Siguatepeque, Honduras.
-Capacitación Filiales a nivel nacional, con los árbitros que dirigen los torneos de las regionales.
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Diciembre 2023
-Trabajo teórico, técnico y táctico árbitros Liga Nacional de Ascenso de las zonas Norte, 
Atlántida y Centro.
-Trabajo con árbitros Liga Nacional y Proyección tanto en Tegucigalpa como en San Pedro Sula, 
trabajos prácticos y trabajos de salón. 

Nombramientos Internacionales 
Copa Centroamericana
01.08.23 – Jefferson Escobar, Gerson Orellana, Lourdes Noriega, Raúl Castro, Jocoro – Cobán 
Imperial.
03-08-34 – Nelson Salgado, Jesús Tabora, Roney Salinas, Selvin Brown, Diriangen – Herediano.
03.08.23 - Melvin Matamoros, Saprissa – Cartaginés, 
08.08.23 - Raúl Castro, Cobán Imperial – Deportivo Universitario.
08.08.23 - Melvin Matamoros, Verdes – Alajuela.
10.08.23 - Nelson Salgado, Jocoro – Saprissa.
15.08.23 - Raúl Castro, Roney Salinas, Jesús Tabora, Fas – Real Estelí.
16.08.23 – Héctor Said Martínez, José Valladares, Walter López, Christian Ramírez, Xelaju – 
Independiente.
23.08.23 – Christian Ramírez, Walter López, José Valladares, Universitario – Saprissa.
24.08.23 – Selvin Brown, José Valladares, San Miguelito – Alajuelense. 
29.08.23 – Melvin Matamoros, Christian Ramírez, Raúl Castro, Independiente – Fas 
30.08.23 – Héctor Said Martínez, Walter López, Gerson Orellana, Nelson Salgado, 
Comunicaciones - Herediano
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Nombramientos Internacionales 
Liga de Naciones
07.09.23 – Selvin Brown, Nelson Salgado, Roney Salinas, Juego Guatemala – El Salvador.
08.09.23, Jefferson Escobar, juego Bermuda – Guyana Francesa. 
10.09.23 – Said Martínez, Raúl Castro, Walter López, Christian Ramírez juego Guatemala – 
Panamá. 
11.09.23, Jefferson Escobar, juego Islas Caimán – Aruba. 
12.09.23 – Melvin Matamoros, Selvin Brown, Shirley Perelló, Jesús Tabora, juego Puerto 
Rico – Antigua y Barbuda.

Eliminatoria Copa Oro Femenina 
20.09.23 – Merlín Soto, Karitza Guerra, Shirley Perelló, Lesly Gutiérrez juego Dominica – Surinam.
21.09.23 - Belkis Flores, Lourdes Noriega, Vivian Herrera, juego Anguilla - Islas Caimán.
24.09.23 – Merlín Soto, juego Panamá - Guatemala 
24.09.23- Lourdes Noriega, Surinam – Antigua y Barbuda
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Liga de Naciones
13.10.23 – Nelson Salgado, juego Belice – Bermuda. 
14.10.23 – Melvin Matamoros, Juego Puerto Rico - Guyana
16.10.23 – José Valladares, Gerson Orellana, Jesús Tabora, Je�erson Escobar, Juego Nicaragua – 
Montserrat.
17.10.23 – Héctor Said Martínez, Walter López, Christian Ramírez, Raúl Castro, juego Curazao – Trinidad 
y Tobago 
Copa Centroamericana
04.10.23 – Selvin Brown, Christian Ramírez, Walter López, Raúl Castro, juego Herediano – 
Comunicaciones.

Copa Centroamericana 
28.09.23 – Nelson Salgado, Walter López, Gerson Orellana, Héctor Said Martínez juego Cartaginés – 
Alajuelense 
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Eliminatoria Copa Oro Femenina 
27.10.23 – Karitza Guerra, juego Trinidad y Tobago – Puerto Rico.
30.10.23 – Karitza Guerra, Belkis Flores, juego Belice – Islas Turcas y Caicos. 
31.10.23 – Merlín Soto, Shirley Perelló, Lesly Gutiérrez, Melissa Borjas, juego Puerto Rico – Trinidad y 
Tobago.

Eliminatoria Copa Oro Femenina 
Liga de Naciones
16.11.23 – Raúl Castro, juego Islas Vírgenes de los US - Aruba
17.11.23 – Je�erson Escobar, Melvin Matamoros, juego Belice – Guyana Francesa
18.11.23 – Shirley Perelló, Melissa Borjas, juego Bahamas - Guyana
20.11.23 – Héctor Said Martínez, Walter López, Christian Ramírez, Nelson Salgado, juego Panamá – 
Costa Rica.

Copa Centroamericana
02.11.23 – Melvin Matamoros, juego Independiente – Real Estelí.

Eliminatoria Copa Oro Femenina 
29.11.23 – Melissa Borjas, Shirley Perelló, Lourdes Noriega, Merlín Soto, juego Jamaica – Panamá.
29.11.23 – Kartiza Guerra, juego Antigua y Barbuda - Surinam

Eliminatoria Copa Oro Femenina 
01.12.23 – Karitza Guerra – Juego Barbados Republica Dominicana.
04.12.23 – Vivian Herrera, Karitza Guerra, juego San Cristóbal y Nieves – Costa Rica
05.12.23 – Melissa Borjas, Belkis Flores, juego Trinidad y Tobago - México
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Entrega de gafete FIFA para 
árbitros internacionales
En una elegante y vistosa cere-
monia, la Federación Hondure-
ña de Fútbol otorgó los codi-
ciados gafetes FIFA a nuestros 
talentosos árbitros y árbitros 
asistentes, marcando una 
nueva etapa en el escenario 
deportivo internacional.
El secretario general, José 
Ernesto Mejía, encabezó este 
evento acompañado por desta-
cadas autoridades federativas y 
del arbitraje como el secretario 
Adjunto Eduardo Lazo, el presi-
dente de la Comisión Nacional 
de Arbitraje Oscar Velásquez, el 
coordinador del Arbitraje 
Benigno Pineda, y el Vice Presi-
dente de la CNA Abraham 
Madrid.
Oscar Velásquez, presidente de 
la CNA, expresó la magnitud de 
este momento histórico,
destacando los méritos gana-
dos por los árbitros. Agregando 
además que, se suman dos 
nuevos nombres, José Vallada-
res y José Espinoza, al presti-
gioso panel, junto con la reno-
vación de varios árbitros, un 
impulso positivo para Hondu-
ras. 
Con un tono lleno de esperan-
za, Benigno Pineda deseó 
éxitos para el 2024, recordando 
los triunfos locales e internacio-
nales de varios de ellos y ellas 
en 2023. Instando por otra 

parte a todos a confiar en sí mismos, alimentar la esperanza y 
perseguir con determinación sus objetivos
personales.
El cierre con broche de oro estuvo a cargo del secretario general, 
José Ernesto Mejía, quien felicitó
a cada árbitro por su nuevo gafete, destacando la excelencia con 
la que representan a Honduras en el escenario mundial y expresó 
el deseo de que esta sea la inspiración para otros tocapitos a
competir internacionalmente.
“Desde la Federación y en nombre del presidente Jorge Salomón, 
reafirmamos nuestro compromiso de apoyar y fortalecer el arbi-
traje hondureño” finalizó diciendo el oficial federativo.
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Nomina de árbitros y árbitros asistentes con gafete FIFA

VAR

1. MARTINEZ SORTO                Héctor Said
2 .BORJAS PASTRANA              Melissa Paola
3 .BROWN CHAVARRIA            Selvin Antonio
4 .PERELLÓ LOPEZ                    Shirley Susana

 

ÁRBITROS ASISTENTES
       
1 .LOPEZ RAMOS                    Walter Enrique
2 .RAMIREZ SOTO                   Christian Jesus  
3 .PERELLÓ LOPEZ                   Shirley Susana
4 .ORELLANA MARTINEZ        Gerson Daniel
5 .SALINAS VALLADARES        Roney Armando
6 .TABORA ALVAREZ               Jesús Humberto  
7 .NORIEGA TORRES               Lourdes  
8 .HERRERA BETANCO            Vivian Jaqueline  
9 .ESPINOZA BANEGAS          José Fernando

ARBITROS
       
1 .MARTINEZ SORTO               Héctor Said
2 .BORJAS PASTRANA             Melissa Paola  
3 .BROWN CHAVARRIA           Selvin Antonio
4 .SALGADO TRUJILLO             Nelson Alcides
5 .ESCOBAR BENITEZ               Jefferson Alberto
6 .CASTRO ZUNIGA                  Raúl Edgardo  
7 .SOTO RODRIGUEZ               Merlin Vanessa  
8 .GUERRA FLORES                  Karitza Yissel
9 .FLORES JIMENEZ                  Belkis Janeth  
10. VALLADARES CANALES     José Javier
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Escuela Nacional de
Entrenadores de Fútbol
(ENEFUTH)

Durante el último semestre la ENEFUTH ha logrado tener un impacto significativo a nivel nacio-
nal, destacándose por sus esfuerzos en la formación y capacitación de entrenadores de fútbol en 
el país.

Curso Licencia “D” en 16 
departamentos
Uno de los ítems más destaca-
dos del último semestre fue la 
realización del curso Licencia 
“D” en 16 departamentos de 
Honduras. Este curso, dirigido a 
entrenadores de diferentes 
regiones del país atrajo a un 
total de 569 participantes.
La ENEFUTH se enorgullece de 
haber brindado una oportuni-
dad de formación integral a un 

amplio espectro de profesiona-
les del entrenamiento deporti-
vo, contribuyendo así al desa-
rrollo y la mejora del nivel del 
fútbol en Honduras. 
Seguimiento y culminación 
de la Licencia “C”
Además de la implementación 
del curso Licencia “D”, la ENE-
FUTH también se dedicó al 

seguimiento y culminación del 
curso Licencia “C”. Este esfuerzo 
continuo, demuestra el compro-
miso de la institución con la exce-
lencia en la formación de entre-
nadores a través de un riguroso 
proceso de evaluación y capacita-
ción, se garantiza que los partici-
pantes adquieran los conoci-
mientos y habilidades necesarias 
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para desempeñarse de manera 
efectiva en el campo del entre-
namiento deportivo.
Congreso para entrenadores
Otro logro sobresaliente 
durante este periodo fue la 
organización y ejecución exito-
sa del Congreso Internacional 
para entrenadores. Este evento, 
que reunió a profesionales del 
entrenamiento del fútbol de 
diferentes países cercanos, pro-
porcionó una plataforma inva-
luable para el intercambio de 
ideas, la discusión de mejores 
prácticas y el aprendizaje 
mutuo. La participación activa 
en este Congreso refleja el 
compromiso de la ENEFUTH 
con la colaboración global y la 
mejora continua de sus progra-
mas de capacitación y forma-
ción académica del fútbol en 
Honduras.
Conclusiones
En resumen, el último semestre 
ha sido un período de logros 
significativos para la Escuela 
Nacional de Entrenadores de 
Fútbol de Honduras; desde la 
realización exitosa de cursos de 
diferentes licencias hasta la 
organización de eventos inter-
nacionales, evidenciado su alto 
compromiso con la excelencia 
en la formación de entrenado-

res; mirando hacia el futuro, la 
institución se compromete a 
seguir innovando y mejorando 
sus programas para continuar 
elevando el estándar del entre-
namiento deportivo en Hondu-
ras.
FENAFUTH y ENEFUTH 
Lanzan "Football for Schools" 
para Impulsar el Deporte y 
los Valores en la Educación
La Federación Nacional de 
Fútbol de Honduras (FENAFU-
TH) ha iniciado un proyecto 
innovador llamado "Fútbol for 
School", con el objetivo de pro-
mover el fútbol y sus valores en 
el ámbito educativo. El primer 
taller, celebrado en la emble-
mática Casa de la "H" en Sigua-
tepeque, ha marcado el 
comienzo de esta iniciativa que 
busca capacitar a docentes y 
compartir las herramientas 
necesarias para llevar a cabo 
este proyecto a nivel nacional. 
Enmarcado en un convenio 
firmado el año anterior entre la 
Secretaría de Educación, FENA-
FUTH, con el respaldo de la 
FIFA y la UNESCO, "Fútbol for 
School" tiene como meta inicial 

impactar a cien (100) centros edu-
cativos en cinco departamentos 
del país: Francisco Morazán, 
Olancho, Cortés, Copán y Atlánti-
da. El programa busca generar un 
impacto social positivo en los 
niños, docentes, padres de familia 
y las comunidades donde se 
implementará. "Fútbol for School" 
está enfocado en el desarrollo del 
fútbol en los centros educativos y 
la promoción de valores y habili-
dades para la vida a través del 
deporte. El director de la Escuela 
Nacional de Entrenadores, Marco 
Antonio Garay, comentó: "En este 
primer taller participan 24 docen-
tes, representando a los diferen-
tes departamentos y la dirección 
de deportes de la Secretaría de 
Educación, siendo dirigido por 
ENEFUTH todo el trabajo técnico". 
Durante la capacitación, se ha 
explicado en detalle el significado 
del proyecto, su contenido y la 
metodología a seguir en cada 
departamento, así como la orga-
nización de un festival modelo 
que será replicado en las diferen-
tes zonas mencionadas.
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Los talleres pedagógicos han sido impartidos por los especialistas Nahún Martínez, Sonia 
Matute, Nadia Blanco, Ruth Flores, Janeth Zavala y Marco Antonio Garay, quienes han 
compartido sus conocimientos para enriquecer la experiencia educativa y deportiva de 
los participantes.

"Fútbol for School" representa un esfuerzo conjunto para promover el deporte, los valores 
y el desarrollo integral de los estudiantes hondureños, destacando la importancia del fútbol 
como herramienta educativa y social en el país.

58



Egresados de Licencia Pro 
viajan a España para capaci-
tación
La Escuela Nacional de Entrena-
dores de la Federación de 
Fútbol de Honduras culminó su 
jornada anual de formación y 
capacitación, teniendo en su 
logros haber conquistado el 
primer curso licencia PRO.
El curso de mayor prestigio y 
envergadura para la FENAFUTH 
en términos de formación aca-
démica ha sido gracias a la 
visión del Comité Ejecutivo y su 
presidente Jorge Salomón de 
firmar un convenio con la Real 
Federación Española de Fútbol 
y la Federación Internacional de 
Fútbol Asociado FIFA.
La Licencia Pro fue desarrollada 
a lo largo de diez meses por 
instructores de la RFEF quienes 
llegaron al país en cuatro (4) 
ocasiones para impartir una 
serie de módulos incluidos en 
el pensum establecido para el 
curso. El cierre de esta promo-
ción es con un viaje a la madre 
patria España de ocho (8) 
entrenadores que han trabaja-

res que han trabajado en esta 
licencia y están terminando 
como egresados de esta pro-
moción. Los ocho entrenadores 
viajaron a Madrid, propiamente 
a la sede de la RFEF, justamente 
en la Escuela de Formación 
para recibir orientaciones ade-
cuadas que permitan a partir 
del próximo año, fungir como 
instructores de ENEFUTH, ya 
sea en Licencia Pro como en la 
Licencia A. Los entrenadores 
hondureños durante su estadía 
en España recibirán contenido 
de Licencia "A" UEFA y de la 
UEFA PRO. De los 15 egresados 
de la Licencia Pro en Honduras, 
viajaron a Europa 8 que fueron 
designados por los instructores 
españoles, siendo ellos Elvin 
Eloy Hernández, Rosario 
Tejeda, Luis Alvarado, Merlin 
Paz, Orlando López, José Fran-
cisco Valladares, Fernando 
Banegas y Emilson Soto, acom-

pañados del director de ENEFU-
TH Marco Antonio Garay. "La 
escogencia de lo entrenadores 
nacionales fue en base a su des-
empeño, rendimiento y el trabajo 
durante el tiempo que duró el 
curso" comentó a FENAFUTH 
Marco Garay quien además con-
firmó que son 15 los egresados 
de esta primera promoción 
Licencia Pro en Honduras. Para 
Garay esta primera promoción en 
Honduras le significa al país tener 
a entrenadores con alta capacita-
ción considerando los contenidos 
y la experiencia que vivieron ellos 
durante este periodo, con benefi-
cios sobre todo al fútbol profe-
sional, son entrenadores califica-
dos al más alto nivel con lo que 
pueda haber en otros países, 
mencionó. Finalmente, el director 
de la ENEFUTH señaló que a 
través de este Proyecto educativo 
se abre la brecha para que tam-
bién Concacaf alcance esos nive-
les. " De nuestra parte estamos 
muy contentos porque la Confe-
deración está reconociendo lo 
que se hace en Honduras en el 
apartado de la formación de 
entrenadores.
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ENEFUTH clausura curso Licencia “D” en Roatán
La Escuela Nacional de Entrenadores de Fútbol ENEFUTH culminó el 2023 para los cursos de Licencia 
D con el desarrollado en la caribeña ciudad de Roatán.
Roatán fue seleccionada como sede para el último curso de la Licencia “D” mismo que generó una 
alta expectativa para la familia del fútbol menor de aquella zona.
Más de 25 participantes recibieron su pergamino como entrenadores de Licencia D durante la 
semana escolar en Roatán el domingo pasado. El director de la ENEFUTH, Marco Antonio Garay, 
expresó su satisfacción por cumplir la tarea de formación de entrenadores de fútbol en el país, des-
tacando especialmente el impacto en la formación de la niñez. El terreno de trabajo para la ENEFUTH 
es tierra fértil, motivo por el cual este brazo académico de la FENAFUTH ampliará su horizonte para 
el 2024.
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ACTIVIDADES ENEFUTH FEBRERO - DICIEMBRE 2023
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Fútbol Femenino

Este informe proporciona un análisis exhaustivo de las competiciones en las que participó 
el equipo de fútbol femenino de Honduras durante los meses de junio a diciembre, así 
como los recursos financieros necesarios para respaldar estas participaciones.

UNCAF Sub16 Femenino 
(Torneo de formación)
El equipo hondureño participó 
en este torneo celebrado en 
Guatemala del 11 al 17 de 
junio. A pesar de convocar a 
dos jugadoras extranjeras, el 
rendimiento fue desafiante, 
obteniendo el quinto lugar en 
la competición.
Conviene destacar que la admi-
nistración de FENAFUTH dirigió 
importantes recursos para el
funcionamiento y participación 

en estas competencias, contan-
do con un cuerpo técnico
completo para atender cada 
uno de los ítems requeridos por 
una delegación en la prepara-
ción previa que representan un 
largo periodo de entrenamien-
tos, convocatorias y trabajos
específicos con el equipo 
nacional femenino. Para esta 
nueva etapa el Comité Ejecuti-
vo mantuvo una visión de 
amplificar la acción y nivel

Renglones importantes a desta-
car son los altos costos de viaje a 
los diferentes países con los
que nuestros equipos compitie-
ron

  El Salvador 8 – 1 Honduras
Honduras 1 – 1 Costa Rica

Belice 0 – 1 Honduras
 Honduras 2 – 0 Nicaragua
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Agosto: Clasificatoria Femenina Sub 17 Concacaf 2023
El equipo disputó este torneo en República Dominicana del 25 al 30 de agosto de 2023, teniendo en
la previa dos partidos amistosos contra Guatemala como preparación. A pesar de un esfuerzo considera
ble, Honduras enfrentó dificultades y no logró clasificar. 

Honduras 1 – 1 Nicaragua
US Virgin Islands 0 – 5 Honduras

Puerto Rico 2 – 1 Honduras
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Rumbo a la Copa Oro W 2023
De septiembre a diciembre el equipo continuó su preparación para la Copa Oro W 2023 con
varios partidos amistosos. A pesar de los esfuerzos, los resultados no siempre fueron
favorables, como se detalla a continuación:

Septiembre: Martinique 0 – 2 Honduras, 
Honduras 1 – 1 Nicaragua

- Octubre: Honduras 0 – 1 El Salvador, 
El Salvador 5 – 0 Honduras

- Noviembre: Nicaragua 2 – 1 Honduras

- Diciembre: Honduras 1 – 4 Martinique
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Legionarias
Siguiendo un plan de trabajo conjunto con el cuerpo técnico, para este periodo y después de
un escauteo de fútbol femenino fuera de nuestras fronteras, con un criterio estrictamente
deportivo fueron consideradas seis jugadoras que en la actualidad militan en el fútbol
internacional, siendo las que nos representaron en esta eliminatoria enfundándose la camisa
de la selección nacional las siguientes jugadoras:

La inversión necesaria para respaldar la participación del equipo de fútbol femenino de Honduras
en diversas competiciones incluye costos significativos relacionados con viajes, alojamiento, prepa-
ración previa a los torneos, logística de los partidos y apoyo a jugadoras que juegan en ligas extran-
jeras. Es esencial considerar estos aspectos al planificar el apoyo financiero para el equipo en futuras
 competiciones realizadas por el Comité Ejecutivo de FENAFUTH.

Barbara Murillo (capitana) – Puebla FC de la Liga MX
Madelinne Nieto - Club Deportivo Macará Femenino , Ecuador
Johana Espinal – Dade County FC, Miami FL
Alejandra Puerto – Fairmont State University NCAA Division 2
Emelly Chicas – Jacksonville College Tyler, TX, USA Division 3 NJCAA Division 1
Gabriela Diosara Rivera – Somotillo FC (Nicaragua)
Riccy Hernandez – Somotillo FC (Nicaragua)
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Festivales del Fútbol Femenino 
en Honduras

Los Festivales FIFA de fútbol femenino representan una oportunidad única para promover 
la participación de las niñas en la práctica del fútbol desde edades tempranas, así como 
para motivarlas a seguir jugando y desarrollando su pasión por este deporte.

Con la iniciativa liderada
por la Federación de Fútbol de 
Honduras (FENAFUTH), estos 
festivales se han convertido en 
un elemento vital para el 
crecimiento y la promoción del 
fútbol femenino en el país. 
Tegucigalpa, Choluteca, Danlí, 
San Pedro, Puerto Cortés y La 
Ceiba han sido los lugares 
elegidos en este primer ciclo 
para llevar a cabo estos 
festivales. Cada evento se ha 
diseñado cuidadosamente
para ofrecer una experiencia 

enriquecedora a las participan-
tes, centrándose en las edades 
de 10 a 15 años y manteniendo 
abierta la inscripción para todas 
aquellas interesadas en formar 
parte de esta celebración 
deportiva. Los festivales no se 
limitan únicamente a la compe-
tición en el campo, sino que 
también incluyen una variedad 
de actividades recreativas que 
fomentan el compañerismo, el 
trabajo en equipo y el desarro-
llo de habilidades tanto dentro 

como fuera del terreno de 
juego. Desde juegos divertidos 
hasta sesiones de entrenamien-
to dirigidas por profesionales, 
estos eventos ofrecen un 
ambiente propicio para el 
aprendizaje y el sano entreteni-
miento aplicado a la didáctica. 
La Federación de Fútbol de 
Honduras reconoce la impor-
tancia de estos festivales como 
un medio más para el creci-
miento del fútbol femenino en 
el país.

78



Junto con las escuelas, el Programa de Desarrollo Técnico (TDS) y las ligas locales, los festivales 
desempeñan un papel fundamental en la creación de oportunidades para que las jóvenes futbolis-
tas puedan desarrollar su talento y alcanzar su máximo potencial en el deporte. En un país donde 
el fútbol es parte integral de la cultura, es fundamental garantizar que las niñas y mujeres tengan 
acceso igualitario a las oportunidades deportivas. Los festivales del fútbol femenino no solo pro-
mueven la inclusión y la igualdad de género en el deporte, sino que también inspiran a las jóvenes 
a perseguir sus sueños en el campo de juego y más allá.
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La Federación de Fútbol de Honduras reafirma su compromiso de apoyar y promover el fútbol 
femenino en todas sus formas, y los festivales son solo una muestra de este compromiso conti-
nuo. A medida que estos eventos continúen creciendo en popularidad y alcance, se espera que 
el impacto positivo en la vida de las niñas y mujeres hondureñas sea aún más significativo, 
creando un legado duradero en el mundo del deporte y más allá.
Festivales exitosos
Durante el año 2023 y 24, los Festivales de Fútbol Femenino han cautivado a las jóvenes
deportistas en diferentes rincones de Honduras, marcando un hito en la promoción del fútbol 
femenino en el país. Desde Tegucigalpa hasta La Ceiba, estos eventos han reunido a niñas 
apasionadas por el deporte, evidenciando un crecimiento y un interés cada vez mayores en esta 
disciplina.
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En Tegucigalpa, el 3 de diciembre, un total de 72 niñas se unieron al festival, demostrando su
entusiasmo y dedicación por el fútbol. En Choluteca, el 21 de noviembre, 55 niñas participaron 
en una jornada llena de emociones y camaradería, seguidas de 37 niñas en Danlí el 24 de 
noviembre.
Estas cifras reflejan el compromiso y la pasión de las jóvenes hondureñas por el fútbol femeni-
no. Para el presente año, se planificaron más festivales en diferentes ciudades del país. En San 
Pedro Sula, el 11 de marzo, 72 niñas se unieron al festival, mientras que, en Puerto Cortés, el 12 
de marzo, 44 niñas formaron parte de esta celebración deportiva. En La Ceiba, un promedio de 
31 niñas se sumó al festival, completando así un total de 311 niñas en todo el país.
Estas cifras son alentadoras y reflejan el crecimiento constante del fútbol femenino en Hondu-
ras. La participación masiva de niñas en estos festivales es un testimonio del impacto positivo 
que tienen estas iniciativas en la comunidad deportiva. Además, compromete a la Federación 
de Fútbol de Honduras a seguir fomentando el desarrollo del fútbol femenino, con el apoyo
invaluable de FIFA y otros sectores del país que reconocen el valor del deporte como herra-
mienta de empoderamiento y desarrollo. ¡El futuro del fútbol femenino en Honduras es brillan-
te y emocionante!
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Proyecto:
USAID - FENAFUTH

Bajo el inspirador lema "¡Yo también puedo jugar! ¡Fútbol por la Igualdad!", ambas instituciones 
se han comprometido a impulsar el talento femenino en el ámbito futbolístico

La Federación Nacional Autó-
noma de Fútbol de Honduras 
(FENAFUTH) y la Agencia del 
Gobierno de los Estados 
Unidos para el Desarrollo Inter-
nacional (USAID) unieron 
esfuerzos con el objetivo de 
erradicar la cultura de violencia 
en el fútbol y promover la inclu-
sión de las niñas y mujeres en 
este apasionante deporte.  Bajo 
el inspirador lema "¡Yo también 
puedo jugar! ¡Fútbol por la 

Igualdad!", ambas instituciones 
se han comprometido a impul-
sar el talento femenino en el 
ámbito futbolístico.
"Decidimos sumarnos a esta 
noble iniciativa que beneficiará 
a innumerables niñas, niños, 
padres y comunidades enteras. 
Nos dedicaremos a la preven-
ción y sensibilización sobre la 
violencia de género, así como a 

promover la inclusión de las niñas 
en un deporte que históricamen-
te ha sido dominado por el 
género masculino", afirmó José 
Ernesto Mejía, secretario de la 
FENAFUTH. A través de esta 
iniciativa, más de 1,120 niñas, 
niños y adolescentes de edades 
comprendidas entre los 10 y 15 
años recibirán entrenamiento 
técnico, así como sesiones de 

84



 empoderamiento femenino y 
prevención de la violencia de 
género. La FENAFUTH se com-
promete a ofrecer formaciones 
técnicas dirigidas a líderes 
comunitarios, así como a orga-
nizar festivales y eventos 
deportivos. Por su parte, la 
USAID-CARI colaborará pro-
porcionando expertos para 
complementar la metodología 
de formación con estrategias 
de prevención basadas en la 
violencia de género, además de 
dotar de insumos deportivos 
para la práctica del fútbol, que 
van desde uniformes, zapatos, 
balones, arcos, y otros elemen-
tos necesarios.
¡Inició el juego! Proyecto 
FENAFUTH-USAID en desa-
rrollo
Después del corte de cinta e 
inauguración del proyecto 
instaurado por la Federación de 
Fútbol de Honduras y USAID 
bajo el estandarte “yo también 
puedo jugar al fútbol”, como 
medio de prevención de la 
violencia basado en género y el 
empoderamiento para los 
menores y adolescentes se dio 
paso a la ejecución del progra-
ma en términos de la práctica 
del fútbol con entrenadores 
profesionales de la ENEFUTH.

El terreno de juego se transfor-
mó en una espiral de desarrollo 
en la primera sesión demostra-
tiva en Chamelecón dentro del 
programa conjunto de ambas 
instituciones.
En esta sesión fue establecido 
el objetivo principal que es el 
control y el pase, enfocándose 
en la habilidad técnica y la 
magia de la comunicación efec-
tiva, impartida por el profesor 
Emilson Soto, enfocándose
En palabras del D.T Emilson 
Soto “la efectiva comunicación 
y el lenguaje corporal se entre-
lazan con la práctica del fútbol, 
forjando un equipo no solo en 
habilidades tácticas, sino tam-
bién la conexión humana 
dentro de la cancha misma.
En la siguiente sesión será eva-
luada la clase “principios defen-
sivos: retardar, perfiles, entra-
das, sociedades, confianza y la 
comunicación positiva.  
El juego continúa, y cada sesión 
será un nuevo capítulo en esta 
emocionante saga de desarro-
llo y empoderamiento juvenil 

que ayude a prevenir la violencia 
basada en género en nuestro 
país.
Colonia El Pedregal beneficiada 
con el proyecto
En la segunda fase de implemen-
tación de nuestro proyecto, la 
Federación Nacional Autónoma 
de Fútbol de Honduras (FENAFU-
TH) y la Agencia de los Estados 
Unidos para el Desarrollo Interna-
cional (USAID) se unieron una vez 
más en la colonia El Pedregal de 
Tegucigalpa para llevar a cabo 
una jornada cargada de emoción 
y compromiso con la iniciativa 
"Yo También Puedo Jugar al 
Fútbol".  
Esta campaña, fruto de la alianza 
estratégica entre FENAFUTH, 
USAID y CARI, se erige con el 
objetivo principal de utilizar el 
fútbol como una poderosa herra-
mienta de prevención de la 
violencia de género y empodera-
miento para niños y adolescentes.
Desde las primeras horas del 
sábado, la comunidad de El 
Pedregal fue testigo de la llegada 
entusiasta de niños y niñas, así 
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como de la preparación meti-
culosa de los implementos 
deportivos que darían vida al 
campo de juego. Este progra-
ma no solo promueve un futuro 
más inclusivo y diverso, con 
una mayor participación feme-
nina en todos los niveles del 
deporte, sino que también se 
destaca como una poderosa 
herramienta de prevención y 
empoderamiento para los jóve-
nes bajo su influencia.

La expresión de gratitud en los 
rostros iluminados de los parti-
cipantes reflejaba el profundo 
impacto de ver a los adultos 
comprometidos con su comu-
nidad y su bienestar a través de 
la práctica del fútbol. La campa-
ña "Yo También Puedo Jugar al 
Fútbol" se extiende a las ciuda-
des de Tegucigalpa y San Pedro 
Sula, con un enfoque especial 

en atender a niños y niñas de 10 a 
15 años, con perspectivas de 
expansión a otras zonas del país 
en el futuro cercano. Esta iniciati-
va no solo busca fortalecer el 
vínculo entre la juventud y el 
deporte, sino que también aspira 
a dejar una huella perdurable en 
la construcción de un entorno 
más seguro y compasivo para las 
generaciones venideras.
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al 31 de diciembre de 2023 
Balance General 
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